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Par Mates un bérna veselibas uzlabo$anas plana 2018-2020.gadam pasakumiem, kas
paredz pretgripas vakcinu ieklausanu vakcinacijas kalendara bérniem un griitniecém.

2017.gada 12.0ktobrT Valsts sekretaru sanaksmeé tika izsludinats plana “Mates
un bérna veselibas uzlabosanas plans 2018.-2020. gadam” projekts (turpmak teksta
— Plans). :

Starp Plana tstenojamiem mérkiem ir noradits arT pasakums - pretgripas vakcinu
iekJausana vakcinacijas kalendara bérniem 1idz divu gadu vecumam un griitniecém ar
mérki mazinat $kér§lus bérnu un gritnie¢u vakcinacijai pret gripu un vakcinacijas
aptveres palielinaSanai mérka grupa 125 reizes ( no 0,16% - 2015./2016.g lidz 20%
2019.gada) (Plana pasakums 1.4.3.).

Nemot véra to, ka deputatu riciba nav informacijas, vai konkrétais Plana
pasakums ir ticis apspriests ar sabiedribas un veselibas nozares parstavjiem plasaka
tvéruma, iesaistot NVO un mérkgrupas (toposas mates, vecakus un citus bernu
likumiskos parstavjus), lidzam Jis sniegt $adu informaciju:

1. K& galvenais arguments pretgripas vakcinas ieklauSanai vakcinacijas kalendara,
Plana ir mingta zema vakcinacijas aptvere'. Turklat, ka viens no nopietnakajiem
iemesliem §1s vakcinacijas vajajai aptverei mérkgrupas vidi, ir nosaukta gimenes arstu
piesardziba®. Plana tiek secinats, ka vecaki visvairak uzticas arstiem un péc izglitojosas
sarunas ar specialistu noteikti veiktu pozitivu izveli. Tapéc Plana uzsverta arT gimenes
arstu kapacitates paaugstinaSana “vakcindcijas nozimes skaidroSanai pacientiem ”.

VérSam uzmanibu, ka Plana situdcijas aprakstda nav nemta vE€ra pasaulé aktuala
zinatniska diskusija par pretgripas vakcinacijas ieguvumiem un riskiem, ta vieta
argumentacija izmantots vienpuséjs un visparigs apgalvojums, ka “vakcinu efektivitate
un pozitiva ietekme uz sabiedribas veselibu ir pieradita”.

1 Plana 7.Ipp — “Latvija bérnu vecumd no 6 ménesiem Iidz 23 ménesiem vakcinacijas aptvere pret
gripu ir [oti zema: 2014./2015.gada gripas sezona ta bija 0,27%, bet 2015./2016. sezond samazinajas
lidz 0,16%.”.

2 Plana 7.Ipp.: “Jaatzimé, ka primaras veselibas apriipes specialistiem lielakas Saubas un bazas par
vakeinacijas nepieciesamibu radija vakcindcija pret gripu un nesen uzsaktas vakcinacijas pret
véjbakam, cilveka papilomas virusu un pneimokoka infekciju”.



1.1. Kadi pasakumi ir planoti, lai gimenes arstus nodro$inatu ar objektivu, pieradijumos
balstttu informaciju par pretgripas vakcinu efektivitati un dros§ibu, lai gimenes arsti
spétu pienemt apzindtu un atbildigu l@mumu vakcinacijas rekomendés$ana saviem
pacientiem situacija, kad daudziem gimenes arstiem ir $aubas un bazas par pretgripas
vakcinacijas nepiecieS8amibu, ka tas atzits un noradits Plana? Cik brivi gimenes arsti
vargs realizét savu parliecibu nerekomendét vai atrunat konkrétas mérkgrupas pacientu
no pretgripas vakcinacijas?

1.2. Kadus pasakumus Veselibas ministrijas plano veikt atvértam, atklatam un
neatkarigam forumam ar gimenes arstiem, imunologiem un citiem Aarstniecibas
specialistiem par pieradijumos balstitas vakcinacijas praksi pasaulé un Latvija, Kas,
spriezot péc Plana sniegtas informacijas un pasu mediku atzinumiem, ir jau ilgstosi
nerisinata probléma’?

1.3. Ludzam skaidrot, kade] lémums par pretgripas vakcinacijas ieklausanu
vakcinacijas kalendara ir pamatots ar nepiecieSamibu palielinat vakcinacijas aptveri
Latvija, nevis balstas, pieméram, uz iepriek§ veiktas epidemiologiskas analizes
pieradijumiem par vakcinacijas efektivitati?

1.4. Cik liela loma tiks atveléta gimenes arstu darbam ar pacientiem, ja ir nolemts
vakcinacijas kalendara ieklaut vakcinu, kuru brivpratigi izvélas mazak neka 0.5 %
valsts iedzivotaju attiecigaja grupa?

2. VérSam uzmanibu, ka Plana nav atrodama neviena atsauce uz pétfjumiem par
pretgripas vakcinas drosibu, tadé] lidzam sniegt informaciju, vai un ka Latvija tiek
apzinatas un monitorétas vakcinu izraisitas blaknes vai sekas ilgtermina? No publiski
pieejamas informacijas secinams, ka “p&c SPKC datiem, 2013. gada no vairak neka 600
000 vakcinaciju komplikacijas bijusas 60 gadijjumos™, savukart Zalu valsts agentira
2014.gada 92 gadijumos sapémusi informaciju par vakcinu izraisitam
blakusparadibam.*

2.1. Ludzam sniegt preciz&josu informaciju par blaknes izraisTju§am vakcinam, blaknu
veidu un vakcinu sapémuso mérka grupu pédéjo piecu gadu laika?

2.2. Liadzam sniegt informaciju par valstT veikto pret gripu vakcinéto gritnie¢u un
bérnu lidz divu gadu vecumam veselibas monitoringu péc $adiem Kkritérijiem:
saslimstiba ar gripu nevakcingtaja populacija attiecigaja mérka grupa un vakcinétaja
mérka grupa; apzinatas (registrétas) blaknes péc vakcinas bérniem un griitniecém?

2.3. Ludzam sniegt paskaidrojoSu informaciju par Latvija lietoto pretgripas vakeinu
drosibu attieciba uz vakcinacijas Ipasajam grupam — griitniec€m un bérniem 1idz divu
gadu vecumam? Lidzam sniegt norades par pétfjumiem, kas garanté Latvija lietoto-
pretgripas vakcinu droSibu griitniec€m un berniem lidz divu gadu vecumam?

2.4. Vai Latvija izmantojamo pretgripas vakcinu anotacijas ir iek]auta pilniga, uzticama
un parbaudama informacija par $o vakeInu piem@rotibu un dros$u lieto$anu bérniem lidz
divu gadu vecumam un griitniec€m, lai vecaki un griitnieces varétu pienemt apzinatu
un atbildigu [Emumu?

* Valsts ziu agentiras 2007- 3(26) informativs izdevums arstiem, farmaceitiem un citiem arstniecibas
specialistiem. Pieejams: http://www.radiologija.lv/wp-content/uploads/2008/02/cito2007_31.pdf
* http://nra.lv/veseligi/116843-nenoliedz-ka-ar-vejbakam-saslimst-ari-vakcineti-berni.htm




2.5. Vai Veselibas ministrija pirms pasakuma par visparéju gritniecu un bérnu
pretgripas vakcinaciju ieklausanas Plana, ir iepazinusies ar pétfjumiem, kuros apzinata
pretgripas vakcinacijas zema efektivitate, ka arT kritiski izverteti vakcinacijas ieguvumi
un riski, tai skaitd saistiba ar Joti smagam blakném un sekdm gan b&rniem, gan
gritniecém: spontanie aborti, priek$laicigas dzemdibas, augla bojajumi, autoiminas
saslim8anas, smadzenu bojajumi, véza attistiba u.c.?

3. Kadi profilaktiskie pasakumi pret augs€jo elpcelu saslim$anu, tai skaitd gripu,
neieklaujot vakcinaciju, tikusi veikti pédéjo 5 gadu laika, un kadas ir to kopgjas
izmaksas? Par kadu kop€jo summu fiziskds un juridiskas personas Latvija ir
iegadajusas pretgripas vakcinas pédéjo 5 gadu laika?

4. Ludzam skaidrot, kada ir paredzeta kartiba ka berna likumigie aizbildni var atteikties
no pretgripas vakcinacijas berniem lidz divu gadu vecumam? Kada kartiba ir paredzéts
vakeinét bérnus, kuru vecakiem ir partrauktas vai izbeigtas apriipes tiesibas, b&rniem,
kuri atrodas institficijas (b&rnu namos) vai audzugimengs?

5. Lidzu sniedziet korektu un izsmelo$u informaciju par diagnosticétiem gripas virusa
gadijumiem pédgjo 5 gadu laika, izcelot laboratoriski pieraditos gripas gadTjumus starp
augsejo elpcelu slimibu vispargjiem gadijumiem bérniem vecuma no 0 — 2 gadiem.

6. Ta ka pretgripas vakcinacijas kampana publiski iesaistijies ar1 Veselibas ministrijas
Slimibu profilakses un kontroles centrs’, liidzam sniegt informaciju par vakcinacijas
pret gripu aptveri $aja iestade darbinieku vida 2017.gada rudent?

Papildus uzdotajiem jautajumiem, ierosinam pirms pretgripas vakcimas ieklauSanas
vakcinacijas kalendara atvert $o jautajumu plasakam diskusijam sabiedriba un
specialistu vidd, kur biitu parstavéta viedoklu dazadiba. VérSam uzmanibu, ka Sobrid
valstl izveidotd Imunizacijas padome imunizaciju skata tikai® Saura vakcinacijas
(lespjams, farmacijas lobija) intereSu parstaviba, arvien paplaSinot vakcinacijas
kalendaru un vakcinu noietu.

Pasaulé daudzi zinatnieki ir parliecinati par virkni autoimiino saslimSanu, neauglibas
u.c. slimibu saistbu ar vakcinaciju, tai skaita Ipasi izvérsto vakcinaciju pret gripu.
Uzskatam, ka nav pielaujams, ka berni ka visneaizsargataka grupa tiktu paklauti
eksperimentiem ar savu veselibu nakotng, Ipasi nemot véra, ka Latvija vakcinacijai
palautajam grupam nav pieejama informacija par vakcinacijas blakném un sekam
ilgtermina, lai piepemtu apzinatu lémumu, nevis l€mumu arstniecibas personas
emocionala spiediena vai mediju un vides reklamu atbalstito bailu kampanu ietekmé.
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3 https:/spke.gov.lv/lv/aktualitates/ get/nid1504




